CINEMA
EN PLEIN AIR

PENTE A GLISSER
TOUS MARDI SOIR

2jui"et — Wonka
9jui||et — Le tigre et 'enfant
16jui"et — Barbie

23jui||et — Le mariage de I'année

La projection des films débutera vers 21 h.
En cas de pluie, remis au mercredi.

SOIREE DANSANTE
Davse. di

LE 6 JUILLET,

. DE19H30A22H
. VENEZ DANSER A LA PLACE PUBLIQUE

(intersection du boul. Saint-Joseph et de la rue Principale)
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SPECTACLES
EN PLEIN AIR

TOUS LES MERCREDIS A 19 H,
C'EST UN RENDEZ-VOUS SUR
LE PARVIS DE L'EGLISE

3jui||et -
10jui||et — Guy Briere
24jui||et — Irish tree

Marjolaine Morasse en duo

31 jui"et — Dawn Tyler Watson

SPECTACLE EN PLEIN AIR
dovsol

LE 17 JUILLETA 19 H

VENEZ DANSER AU RYTHME DE MUSIGUE
COUNTRY AVEC L= COCC COUNTRY BAND
A LA PLACE PUBLIGUE

(intersection du boul. Saint-Joseph et de la rue Principale)



AVANT LES FILMS DU CINEMA EN PLEIN AIR
CAPSULES MEMOIRE DES AINES

Du 9 juillet au 6 ao(t, les capsules vidéo Mémoire des
afnés seront présentées avant les films du cinéma en
plein air. Ces courtes vidéos de moins de 5 minutes

18 JUILLETA18 H 30

THEATRE DANS LE PARC

mettent en vedette des lieux, des personnes et des
histoires qui ont marqué le développement de Sainte-
Julie. Les capsules seront diffusées sur le site Web et
les réseaux sociaux de la Ville.

Le petit

marche

Tous les jeudis
dei6hai9h30

Les enfants de 4 a 8 ans sont invités a venir assister
a la piece de théatre Il n'y aura plus d'éléphant le
18 juillet a 18 h 30 au parc Arthur-Gauthier.

® \
3

Plus d'une vingtaine de marchands vous attendent & proximité du 550, boul. Saint-Joseph (dans
l'allée de l'église). Consultez la liste des marchands présents chaque semaine au saintejulie.ca.

Animation
jeunesse

Animation
grand public

Prestation
musicale

Jeux géants avec la Coop

4 JUILLET d'initiation a 'entrepreneuriat Sculpture culinaire Alexandre Proulx
collectif (CIEC)

Jeux géants avec Degusizilon des

11 JUILLET produits du marchand : La Pastourelle
la CIEC L
Les délices du verger
Kiosque d'environnement
18 JUILLET Escouade du livre de la | du Service de ['urbanisme Juliette Crépeau
bibliotheque municipale | de la Ville - Local et frais, et son band
le choix parfait

Jeux géants avec Dzgsizilon eles

25 JUILLET produits du marchand : Francois Parent

la CIEC

Le Breton gourmand
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Nouvel avenernment:

EOIA

=AVA=INI= VI=INlan
PRESENTE PAR

DE SAINTE-JULIE  Asfepcea

Le 7 septembre prochain, tout de suite apres la Journée de la famille. venez assister a
la premiére édition des Eclats de Sainte-Julie. Au programme, foodtruck. boissons,
spectacle d'humour et spectacle musical de Pelch.

Tous les profits realisés lors de cet événement seront remis aux organismes soutenus par
la Ville de Sainte-Julie. Réserve ton billet des maintenant!

15 $ . 7 SEPTEMBRE
. PARC EDMOUR~-J.-HARVEY
/ billet

PREVENTE  I8H00  OUVERTURE DES PORTES |
B Sonter  TWHOD  HUMORISTE DE LA RELEVE &
oshImemeE L 20H00 PELCH
AT ANy D)

23030 FIN DE L'EVENEMENT

PElsTH




ACTIVITE
GRATUITE

pédalos et
d’équipements
sportifs

LAC DES OUTARDES DU

| % PARC EDMOUR-J.-HARVEY
PHYSIQU ES :

Jusqu’au 18 aout

Lundi au vendredi :13 h a 20 h

La Vill ve-duli -
a Ville de Sainte-Julie vous invite Samedi et dimanche : 13 h 4 18 h

a venir bouger GRATUITEMENT

dans ses parcs. Les enfants de 12 ans et moins doivent

A . 0 _nC ’ . étre accompagnés d’un adulte.
ucune mscnpt:on n’est requise.

ENTRAINEMENT SUPERVISE § UN VELO, UNE VILLE
ANA AVEC UN PROFESSEUR CERTIFIE : Jusqu'au 25 aolt, la Ville offre un service de triporteur
: gratuit pour se balader ou faire ses courses aux
résidents des résidences pour ainés sur le territoire.
CARDIO EN FAMILLE (8 ANS ET +) Réservations a l'accueil de votre résidence.
Lieu:  Parc Comtois Résidence Soleil

(piste cyclopédestre du Grand-Coteau) Tous les lundis et les vendredis de 9 h a 16 h
Horaire : Mercredi 18 h 15 a 19 h jusqu’au 14 ao(t Vast

CARDIO MIX EN PLEIN AIR Tous les mardisde 9h a 16 h
Lieu : Parc Comtois Résidence Vivacité

(piste cyclopédestre du Grand-Coteau) Tous les mercredis de 9h a 16 h

Horaire : Mardi 18 h15a19h 15 "au 13 ao(t , . . .
SRS - Jusquat i aod Résidence Saint-Louis

PARCOURS SANTE (AiN ES) Tous les jeudis de 1Th a18 h S'engager, persévérer, réussir!
Lieu : Parc du Sorbier (nouvel endroit)

Horaire : Mercredi 9 h 30 a 10 h 30 jusqu’au 28 ao(t

PARCOURS SANTE

Lieu : Parc du Sorbier (nouvel endroit)

Horaire : Mercredi 19 h a 20 h jusqu'au 14 ao(t

YOGA PILATES EN PLEIN AIR

Lieu : Parc Comtois
(piste cyclopédestre du Grand-Coteau)
Horaire : Lundi 19 h & 20 h jusqu’au 26 ao(it




BlXI debarque en ville

Bienvenue

V& > J
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Dernierement, un nouveau service a été ajouté en
matiere de déplacement pour les citoyens. Vous pouvez
dés maintenant emprunter un vélo électriqgue ou non
électrique pour vous déplacer dans la ville ou dans les
villes avoisinantes comme Boucherville et Longueuil.
Les stations sont situées au centre communautaire,
a lintersection du boulevard des Hauts-Bois et du
chemin du Fer-a-Cheval, & l'intersection des boulevards
Armand-Frappier et N.-P.-Lapierre, a lintersection de
la rue Principale et du boulevard N.-P.-Lapierre et au
terminus EXO.

Pour emprunter un vélo, c’est simple!

APPLICATION MOBILE

@ Achetez un aller simple ou un abonnement BIX]
en cliguant sur «Louer un vélo». Si vous avez
déja un abonnement, connectez-vous a votre
compte et débutez & 'étape 2.

@ Cliquez sur le bouton «Déverrouiller » au bas de
la carte des stations.

€ Scannez le code QR sur le vélo de votre choix.
(La lumiere jaune s'allume pour indiquer que la
demande est en cours de validation. La lumiere
verte s'allume lorsque le vélo est déverrouillé.).

@ Tirez fermement le guidon du vélo déverrouillé
pour le sortir du point d'ancrage. Voila!

A LA BORNE :

0 |nsérez votre carte de crédit a la borne et suivez
les instructions pour acheter un aller simple ou
faire reconnaftre votre abonnement.

® Mémorisez ou imprimez le code de
déverrouillage a 5 chiffres qui apparait a 'écran
a la fin de la transaction.

@ Composez votre code & 5 chiffres sur le clavier
du point d'ancrage. (La lumiére jaune s'allume
pour indiguer que le code est en cours de
validation. La lumiere verte s'allume lorsque le
vélo est déverrouillé).

@ Tirez fermement le guidon du vélo déverrouillé
pour le sortir du point d'ancrage. Voila!



SAINTE-JULIE
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CONSEILS DE FEU

ENTRETIEN DE LA PISCINE ET DU SPA
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La piscine est synonyme de loisirs et de
rafraichissement durant la belle saison
estivale. Depuis 2020, partout au Québec,
le nombre de permis octroyé pour l'ins-
tallation d'une piscine a explosé. Devenir
propriétaire d’'une piscine vient aussi
avec son lot de responsabilités, telles que
son entretien et la gestion des produits
chimiques. Ces conseils s'appliquent aussi
pour aux adeptes de spas.

L'ENTREPOSAGE

LES BONNES PRATIQUES

Saviez-vous que les émanations de vapeur de chlore
peuvent affecter des composantes métalliques ? Les produits
d’'entretien, de piscine et de spa sont des produits dangereux.
Afin de réduire les risques d'incendie, d'explosion ou
d'émanation, il est important de les entreposer adéquatement.

e  Assurez-vous de garder les produits de chloration dans
des contenants étanches.

e  Maintenez les produits d'entretien, de piscine ou de spa,
hors de la portée des enfants.

3 Laissez les produits dans un endroit frais, sec et bien aéré
qui n'est pas exposé a la lumiere du soleil.

e  Entreposez les contenants de produit liquide sous les
contenants de produit en poudre ou solide. Si un liquide
devait s'échapper, vous éviteriez un accident.

MANIPULEZ LES PRODUITS DE FAGON SECURITAIRE

Saviez-vous que les produits de chloration
peuvent causer des incendies ou des explo-
sions ? Avant d'utiliser un produit dangereux,
il est toujours bien important de lire les instruc-
tions et de respecter les indications sur I'em-
ballage. Cette bonne pratique permettra, entre
autres, de savoir quoi faire en cas d'intoxication.

e  Portez des vétements de protection comme
des gants, des lunettes et des souliers.

e  Utilisez les produits a l'extérieur, dans
un endroit bien aéré.

o Prenez une tasse a mesurer différente
pour chaque produit, propre et sec, pour
quantifier et transvider les produits.

e  Evitez de mélanger deux produits chimiques différents afin de
prévenir un risque d’'incendie.

e  \Versez toujours le chlore dans ['eau, jamais l'inverse !

N’'oubliez pas de refermer correctement les contenants des produits
aprés leur utilisation et assurez-vous de bien vous nettoyer les mains.
En cas d'incident, évacuez immédiatement les lieux et composez le 911.

Si vous devez vous débarrasser de restes de
produits qui n’ont pas été utilisés, rendez-vous
a I'Ecocentre Marguerite-D'Youville pour vous
en départir gratuitement.

Pour plus de renseignements sur la prévention des incendies, consultez le site Web de la Ville dans la section Sécurité incendie.


https://www.ville.sainte-julie.qc.ca/securite-publique/service-de-securite-incendie

ONF O jyueviviod
L'AGHAT LOGAL

EN PLUS D’ETRE BENEFIQUE POUR LECONOMIE DE LA REGION, LACHAT LOCAL PERMET D'AVOIR UN IMPACT POSITIF
SUR LA REDUCTION DES GAZ A EFFET DE SERRE. EN EFFET, PUISQUE LES ALIMENTS PRODUITS LETRANGER DOIVENT
PARCOURIR UNE GRANDE DISTANCE EN TRANSPORT (TRAINS, CAMIONS, ETC.), LES ALIMENTS PRODUITS LOCALEMENT
DEMEURENT LA MEILLEURE SOLUTION PUISQUE LES FRAIS DE TRANSPORT ET LES GAZ A EFFETS SONT NETTEMENT
INFERIEURS. DE PLUS, LES PRODUITS SONT FRAIS ET ONT SOUVENT UN MEILLEUR CONTROLE DE LA QUALITE.

— SAVIEZ-VOUS QUE...? — /& —

EN MOYENNE LES FRUITS ET @ Le petit s
e ook Marche

Tous les jeudis, jusqu'au 12 septembre, rendez-vous

AVANT DE SE RENDRE SUR I_ES TABI_ET[ES au marché public de Sainte-Julie au 550, boulevard

Saint-Joseph de 16 h a 19 h 30. Vous pourrez
y découvrir plusieurs variétés de marchands et

2P producteurs agrpalimentaires qm offrent tous ]
— des produits frais et locaux. Visitez Le petit marché
0 tlvn est une belle maniére de découvrir de nouveaux

commergants tout en demeurant prés de la maison.
LO c A LE M E NT Pour vous rendre, nous vous invitons a utiliser le
transport actif, tel que la marche ou le vélo.

DES ALIM ENTS ONT UN PRIX CONCURRENTIEL N’oubliez pas d'apporter vos sacs réutilisables pour

ramener vos achats. Partagez vos achats sur les
réseaux sociaux en utilisant le #vertsaintejulie.

CHOISIR SES FRUITS ET LEGUMES SELON LA SAISON

Au Québec, nous avons la chance de connaitre les quatre saisons. Pour pouvoir offrir des aliments & l'année, plusieurs
producteurs se sont tournés vers les cultures en serre permettant ainsi une offre annuelle. Pour économiser et faire les
bons choix tout au long de l'année, privilégiez les légumes suivants selon les saisons.

ETE AUTOMNE HIVER PRINTEMPS
Brocolis Aubergines Betteraves Asperges
Courges Pommes Patates douces Carottes

Baies Champignons Canneberges Pommes de terre
Haricots Choux Oignons Rutabaga

Laitues Citrouilles Poireaux

Pour plus de détails, consultez le site Web d’Aliments du Québec.

Source : Aliments du Québec


https://assets.mangezquebec.com/Calendrier-disponiblits-fruits-et-lgumes-2020.pdf

ONFO jyuevivet

' | Inscriptions aux activités de la bibliothéque en ligne, par téléphone ou au comptoir du prét.
[ )

Activités du mois

= HEURE DU CONTE DANS LE PARC

(3 A5ANS)
Aucune inscription. En cas de pluie, l'activité est
déplacée a la bibliotheque.

Parc Jules Choquet :
les mercredis 10 et 24 juillet a 10 h

Parc Edmour-J.-Harvey :
les mercredis 3, 17 et 31 juillet a 10 h

= L'ESCOUADE DU LIVRE S’'INSTALLE
DANS LES PARCS (5 A 14 ANS)

Aucune inscription. En cas de pluie, l'activité est

déplacée a la bibliotheque

Parc Jules-Choquet :
les lundis de 9 h 30 a 11 h 30

Parc du Moulin :
les lundisde 13 h 153815 h 15

Parc Joseph-Véronneau :
les mardis de 9 h 30 a 11 h 30

Parc de la Coulée :
les mercredisde 13 h15a15h 15

Parc Edmour-J.-Harvey :
les jeudisde 13h 15a15h 15

Parc N.-P.-Lapierre :
les vendredis de 9 h 30 a 11 h 30

= BRICOLER, INVENTER, SSAMUSER!
(De la maternelle complétée jusqu’a la 4¢ année)

LLes mardis ou les vendredis (au choix) de 13 h 30 a 14 h 30

= RECETTES ET EXPERIENCES SCIENTIFIQUES
(De la 4¢ année complétée jusqu’a la 1 secondaire)

Expériences scientifiques, recettes expérimentales, etc.
Les mardisde 15h15a16h 15

= ACTIVITES SPECIALES DU VENDREDI
(De la maternelle complétée jusqu’a la 4¢ année)
Activités scientifiques, recettes délirantes,

jeux de société, etc.

Les vendredis de 15 h 15416 h 15

EXPOSITION

Exposition du groupe de 'Ecole Artlequin
DU 8 JUILLET AU 9 AOUT

Ateliers découvertes
au Medialab

12 ans et plus. Les enfants de 11 ans et moins doivent
étre accompagnés d'un adulte.

SAMEDIDE14H15A16 H15

6 juillet :  Réalisez un montage avec vos photos
préférées

13 juillet : Essayez notre imprimante 3D pour la
premiere fois




organismes

Vous étes une association ou un organisme
soutenu par la Ville de Sainte-Julie?

Faites-nous parvenir vos activités
et événements a 'adresse loisirs(@saintejulie.ca

» ASSOCIATION DU HOCKEY MINEUR
DE SAINTE-JULIEE

Période d'inscription :

- M11 & Junior - Du 2 juillet au 15 aot 2024
- M7 et M9 - Du 2 juillet au 3 septembre 2024

Détails seront sur notre site Web au ahmsj.ca

> JOURNEE DE LA FAMILLE

7 septembre 2024, les minions débarquent au parc!

Parc Edmour-J.-Harvey
10hatéh
Gratuit

» MAISON DES JEUNES
DE SAINTE-JULIE

La Maison des jeunes de Sainte-Julie (MDJ) est en
plein démarrage de son projet de coop d'initiation &
l'entrepreneuriat collectif (CIEC) ! Ce projet permet
a une douzaine de jeunes de 13 a 17 ans de vivre
une expérience entrepreneuriale durant été. La
CIEC, c’est une entreprise que les jeunes mettent
sur pied de A a Z, ils touchent a la comptabilité,
aux ressources humaines, au marketing et a
'organisation d'événement, entre autres. Les
jeunes prennent des contrats tels que la tonte de
pelouse, le désherbage, le lavage de vitre, le lavage
de voiture, la promenade de chiens, l'entretien
ménager, etc.

Pour plus d'information concernant le projet ou
pour avoir une soumission, contactez-nous au
438 860-3186 ou par courriel : ciec@mdj-stejulie.ca

De plus, la Maison des jeunes de Sainte-Julie est
ouverte tout ['été du lundi au vendredi de 14 h a 21 h.
Suivez-nous sur nos réseaux sociaux pour étre a
l'affat des activités organisées :

- Site Web : mdjsaintejulie.com
- Facebook : MDJ Sainte-Julie

Chaque année, en septembre, une journée festive en - Instagram : MDJ Ste-Julie

plein air pour les familles julievilloises a lieu au parc
Edmour-J.-Harvey. Le comité est a la recherche de
bénévoles et de commanditaires pour la 28¢ édition
de son événement! Vous pouvez communiguer votre
intérét par courriel ou via Facebook.

Nous offrons aussi un cours de gardiens avertis le
mercredi 17 juillet, de 9 h a 16 h, au colt de 60$.
Le lien d'inscription est sur notre site Web sous
l'onglet « formations/gardiens avertis ».

De plus, lorganisme tiendra un lave-auto le
vendredi 12 juillet dans le stationnement de ['hétel
de ville, venez nous encourager en grand nombre!

Renseignements : info.jfsj@gmail.com ou sur
facebook.com/journeefamillesaintejulie

Pour en savoir plus sur la maison des jeunes ou sur la
formation de gardiens avertis, vous pouvez communiquer
avec nous en composant le 450 649-3031 ou par courriel
a ladresse suivante : direction@mdj-stejulie.ca.

saintejulie.ca - clientele(@saintejulie.ca
T. 450 922-71M
1580, chemin du Fer-a-Cheval, Sainte-Julie

% SAINTE-JULIE



https://www.ahmsj.ca/fr/index.html
https://www.mdjsaintejulie.com/
https://www.ville.sainte-julie.qc.ca/accueil-portail-web-de-la-ville-de-sainte-julie

